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План профилактических мероприятий 
 по предупреждению, профилактике буллинга, 

жестокого обращения с учащимися 
на 2023 – 2024  учебный год. 

 
Цель: создание благоприятных условий для успешного развития каждого 
ребенка, сохранения физического и психического здоровья. 
Задачи: 
 развитие компетентности педагогов и родителей по вопросу 

профилактики буллинга; 
 предупреждение возникновения явлений отклоняющегося поведения у 

обучающихся; 
 развитие коммуникативных навыков, формирование ответственного 

отношения у подростков к своим поступкам; 
 обучение навыкам мирного разрешения конфликтов. 

 

№ 
п/п 

Мероприятия Сроки Ответственные 

 
1.Нормативно-правовое и организационно-методическое обеспечение 

1.1. Изучение нормативно-правовой базы по 
вопросу жестокого обращения с детьми, 
профилактики буллинга 

Ноябрь 2023 Заместитель директора 
ВР Социальный педагог 
Педагог-психолог. 

1.2. Составление плана по реализации 
мероприятий по профилактике 
буллинга и разработка программы 
«Антибуллинговой  хартии» 

Ноябрь 2023 Заместитель директора 
ВР Социальный педагог 
Педагог-психолог. 

1.3. Корректировка раздела на сайте по 
профилактике правонарушений 

Ноябрь 2023 Зам.директора ВР 
Социальный педагог 
Педагог- психолог 

1.4. Проведение рабочего совещания 
ознакомление с планом мероприятий 
по профилактике буллинга 

До 2 ноября 
2023 года 

Администрация 

1.5. Проведение рабочего совещания  по 
результатам реализации мероприятий 
по профилактике буллинга 

Май 2024 Зам.директора ВР 
Социальный педагог 

2.Основные мероприятия с учащимися по профилактике буллинга 
3.1. Организация и проведение 

информационной компании по 
внедрению проекта среди обучающихся 
по профилактике буллинга 

Ноябрь 2023 Педагог-психолог  
Социальный педагог 
Классные руководители 

3.2 Организация работы «телефонов 
доверия» и «ящиков доверия» для 
учащихся 

В течении 
года 

Зам.директора ВР 
Социальный педагог 
 

3.3. Профилактические беседы с учащимися Ноябрь 2023 Социальный педагог 



сотрудников МО МВД России «Усть-
Илимски». 

Сотрудники МО МВД 
России  
«Усть-Илимский» 

3.4. Диспут с учащимися 10-11 классов по 
теме: «Школьный буллинг как 
предпосылка противоправного 
поведения несовершеннолетних и его 
предупреждение» 

Декабрь 
2023 

Педагог –психолог 
Социальный педагог 
Классные руководители 
10-11 классов 

3.5. Проведение профилактической квест-
игры «Класс#ВместеДружба» 

Декабрь 
2023  

Социальный педагог 
Педагог-психолог  
Волонтерский клуб 
«Спасатели13» 
Классные руководители 

3.6. Неделя профилактики насилия в 
образовательной среде «Дружить 
здорово!» 

Февраль  
2024 

Педагог-психолог 
Социальный педагог  
Волонтерский клуб 
«Спасатели13» 
Классные руководители 

3.7. Выявление и пресечение конфликтных 
ситуаций между детьми, фактов 
применения физической силы при 
выяснении отношений.  

Апрель 2024  Педагог- психолог 

4. Работа с родителями 
   4.1. Организация и проведение 

родительского совета школы 
 «Здоровье и безопасность детей» 

Октябрь 
2023 

Администрация 

4.2. Информирование родителей о ЛНА « 
Антибуллинговая политика» (политики 
«нулевой толерантности» по 
отношению к буллингу) 

Ноябрь 2023 Директор 
Зам.директора ВР 
 

4.3. Индивидуальные консультации 
родителей, законных представителей 
направленные на решение конфликтных 
ситуаций. 

В течении 
года 

Зам.директора ВР 
Социальный педагог 
Педагог- психолог 

4.Контрольно-диагностические мероприятия 
4.1. Социально-психологический тренинг 

«Навстречу друг другу» 
Январь 2024  Педагог-психолог  

 
4.2. Диагностика «Адаптация» 1,5, 10 

классы 
Ноябрь – 
январь  
2023-2024 

Зам.директора ВР 
Социальный педагог 
Педагог- психолог 

4.3. Диагностика межличностных отношений 
4,6,7 классы 

Февраль-март 
2024 

Зам.директора ВР 
Социальный педагог 
Педагог- психолог 

4.4. Анализ результатов по внедрению 
мероприятий по профилактике буллинга 

Май 2024 Зам.директора ВР 
Социальный педагог 
Педагог- психолог 

 
Подготовила Замкова Ю.В., социальный педагог 


